Pétit-Déjeuner et Brunch

A LA CUILLERE

Yaourt aux fruits rouges, granola, fruits déshydratés

et miel bio 7 €

=

Bol d'acai avec banane, myrtilles, framboises,

granola et miel bio 9,9 €

7‘ SANDWIGHS &
/é TARTINES

Pain mollete avec tomate, huile dolive vierge et
jambon ibérique 7,5 €

Pain mollete avec tomate, huile dolive vierge et
fromage El Farcell 6 €

Brioche garnie de jambon ibérique et brie truffé 9 €
PB and ] : sandwich au beurre de cacahuéte,
confiture de myrtilles et emmental sur pain brioché
7€

Tartine de pain de campagne avec burrata,

mortadelle de Bologne, pesto de pistache et miel

10,9€

CQEUFS

CEufs bénédicte au saumon fumé, ceuf
poché et avocat sur pain brioché 13,5 €
CEufs La Alcoba avec parmentier de
pommes de terre, champignons sautés et
sauce macha, servis avec pain de campagne
10,5€

CEufs turcs au labneh, herbes fraiches et
pousses de pois, avec sauce macha et pain

de campagne 12 €

TARTES &
GATEAUX

Cheesecake maison a la confiture de myrtilles 8,5€

Tarte aux noix de pécan avec créme anglaise 8,5€

SMOOTHIES & JUS
FRAIS '

GREEN DETOX: 45 % pomme, 35 % épinards, 15 % concombre, 5 % céleri 8 €
ACAI SUNRISE: 40 % fraise, 30 % mangue, 20 % myrtilles, 10 % acai 8 €
VITAMINA BOOST: 37 % mangue, 36 % carotte, 20 % orange, 7 % citron 8 €
BEET BOOST: 40 % betterave, 40 % ananas, 15 % myrtilles, 5 % gingembre 8 €
JUS D’ORANGE FRAIS (grand ou petit) 6 € /3 €



