
Esmorzars i Brunch
UN SUC DE REGAL AMB EL TEU ESMORZAR

AMB CULLERA

ENTREPANS I
TORRADES

OUS

PASTISSOS

SMOOTHIES I SUCS
NATURALS

Iogurt amb fruits vermells, granola, fruita
deshidratada i mel ecològica 7 €
Bol d’açaí amb plàtan, nabius, gerds, granola i
mel ecològica 9,9 €

Mollet amb tomàquet i oli d’oliva verge i pernil
ibèric 7,5 €
Mollet amb tomàquet i oli d’oliva verge i
formatge El Farcell 6 €
Bikini de pa de brioix amb pernil ibèric i brie
trufat 9 €
PB and J: entrepà de mantega de cacauet,
melmelada de nabius i formatge emmental amb
pa de brioix 7 €
Torrada de pa de pagès amb burrata, mortadel·la
de Bolonya, pesto de festucs i mel 10,9 €

Ous benedict amb salmó fumat, ou poché
i alvocat amb pa de brioix 13,5 €
Ous La Alcoba amb parmentier de patata,
bolets saltats i salsa macha amb pa de
pagès 10,5 €
Ous turcs amb labneh, herbes fresques i
brots de pèsol, amb salsa macha i pa de
pagès 12 €

Pastís de formatge casolà amb melmelada de
nabius 8,5 €
Pastís de nous pecanes amb crema anglesa 8,5 €

GREEN DETOX: 45 % poma, 35 % espinacs, 15 % cogombre, 5 % api 8 €
AÇAÍ SUNRISE: 40 % maduixa, 30 % mango, 20 % nabius, 10 % açaí 8 €

VITAMINA BOOST: 37 % mango, 36 % pastanaga, 20 % taronja, 7 % llimona 8 €
BEET BOOST: 40 % remolatxa, 40 % pinya, 15 % nabius, 5 % gingebre 8 €

SUC DE TARONJA NATURAL (gran o petit) 6 € / 3 €


